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De opleiding tot equitherapeut GGZ is opgebouwd uit modules: 2 basismodules (module 1
en 2) en 4 behandelmodules (module 3 t/m 6). Heb je eerder een opleiding tot paardencoach
of equitherapeut gevolgd die voldoet aan de eisen van de Vereniging Paardencoaches
Nederland? Dan kun je ook de behandelmodules los volgen.

Wil je de gehele opleiding volgen? Dan volg je de basismodules en kies je vervolgens drie
behandelmodules. Zo kun je de opleiding aanpassen aan jouw doelgroep en affiniteiten!

De kosten voor de volledige opleiding zijn € 3844,50. Je kunt het studiegeld in een keer
betalen of kiezen voor een betaling in 2 termijnen (+ 5%) of in 12 termijnen (+10%).

Kies je ervoor om losse behandelmodules te volgen, dan zijn de kosten per behandelmodule
van 2 dagen € 699.

Module 1 - Inleiding in de Equitherapie door o.a. gastdocenten Rachaél Draaisma en
Sander Damen

e Dag 1: 7 oktober 2025

e Dag 2: 4 november 2025

e Dag 3: 18 november 2025

Module 2 - Het paard en de Equitherapie door gastdocent Annemarie van der Toorn
e Dag 1: 8 december 2025
e Dag 2: 9 december 2025

Module 3 - Cognitieve Gedragstherapie door Kiona Boersma en Marieke Vaessen
e Dag 1: 10 februari 2026
e Dag 2: 3 maart 2026

Geaccrediteerd door NIP/NVO/SKJ

NIP K&J/OG herregistratie 13 punten

K&J Opleiding Behandeling 9 punten

K&J Opleiding Diagnostiek 2 punten

K&J Opleiding Extra Literatuurstudie 13 punten
K&J Opleiding Overige Taken 2 punten

VGCT 14 punten



Module 4 — Speltherapie door gastdocent Renske Leenders
e Dag 1: 17 maart 2026
e Dag 2: 31 maart 2026

Geaccrediteerd door NIP/NVO/SKJ

NIP K&J/OG herregistratie 13 punten

K&J Opleiding Behandeling 9 punten

K&J Opleiding Diagnostiek 2 punten

K&J Opleiding Extra Literatuurstudie 8 punten
K&J Opleiding Overige Taken 2 punten

Module 5 — Systeemtherapie door gastdocent Leona Blanken
e Dag 1: 14 april 2026
e Dag 2: 12 mei 2026

Geaccrediteerd door NIP/NVO/SKJ/NVRG
NIP K&J/OG Herregistratie 14 punten
K&J Opleiding Behandeling 6 punten

K&J Opleiding Diagnostiek 1 punt

NVRG Nascholing 12 punten

Module 6 - Lichaamsgerichte therapie door docenten Kiona Boersma en Marieke
Vaessen

e Dag 1: 26 mei 2026
e Dag 2: 9 juni 2026

Geaccrediteerd door NIP/NVO/SKJ

NIP K&J/OG 13 punten

K&J Opleiding Behandeling 9 punten

K&J Opleiding Diagnostiek 2 punten

K&J Opleiding Extra Literatuurstudie 13 punten
K&J Opleiding Overige Taken 2 punten



